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FORMATION CONTINUE

1 LAQUELLE DES ACTIONS SUIVANTES NE S’INSCRIT PAS DANS UNE VISION D’APPROCHE ADAPTÉE 
AUPRÈS D'UN PATIENT AYANT UN TROUBLE NEUROCOGNITIF MAJEUR ET DES SYMPTÔMES 
COMPORTEMENTAUX ET PSYCHOLOGIQUES DE LA DÉMENCE ?

A Recadrer les familles et les équipes soignantes
B Offrir au patient des choix entre des possibilités préétablies
C Faire les soins en plusieurs temps
D Exercer la mémoire en prévoyant des petits questionnaires réguliers

2 UN BESOIN COMPROMIS CHEZ UN PATIENT AYANT DES SYMPTÔMES COMPORTEMENTAUX  
ET PSYCHOLOGIQUES DE LA DÉMENCE SOUS FORME D’ERRANCE PEUT AVOIR PLUSIEURS  
CAUSES SOUS-JACENTES, SAUF UNE QUI EST IMPROBABLE. LAQUELLE ?

A Réconfort : cherche un membre de sa famille  
dans les différentes chambres

B Faim : désir de manger

C Soulagement : constipation
D	 Contestation	:	veut	défier	l’autorité	 

et les règles du milieu

3 QUELLE MESURE DE PROTECTION NE S’APPLIQUE PAS À UN PATIENT INAPTE ?

A Tutelle aux biens
B	 Homologation	d’un	mandat	de	protection

C	 Mesure	d’assistance
D Représentation temporaire

4 QUELLE AFFIRMATION SUR LA MODULATION DE LA TUTELLE EST VRAIE ?

A Toute personne sous tutelle doit avoir un gardien.
B La personne inapte ne conserve jamais son droit de vote aux élections provinciales. 
C La modulation de la tutelle doit déterminer si la personne peut faire des achats pour répondre  

à ses besoins usuels.
D	 Il	n’est	pas	possible	pour	un	patient	sous	tutelle	d’occuper	un	emploi.

5 LA GÉRIATRIE SOCIALE REPRÉSENTE L’OPÉRATIONNALISATION DE QUEL TYPE DE PROGRAMME ?

A	 Meilleures	pratiques	d’intégration	 
des services de santé pour les aînés

B Programme de gestion de cas

C Approche en équipe multidisciplinaire
D Soins collaboratifs

6 QUEL OBJECTIF POURSUIT L’OUTIL AINÉES AD-PLUS ?

A Évaluation standardisée des sentinelles en gériatrie sociale
B Orientation objective vers les services du CLSC
C Fil conducteur et langage commun entre les intervenants qui gravitent autour des aînés vivant  

dans la collectivité
D Allocation de ressources octroyées par les établissements de santé
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7 TOUS LES SYMPTÔMES SUIVANTS DOIVENT ÊTRE SOULAGÉS EN PRIORITÉ  
DANS LES DERNIÈRES HEURES DE VIE, SAUF UN. LEQUEL ?

A La constipation
B La douleur

C La tachypnée
D	 L’agitation

8 QUEL TRAITEMENT EST PRIORITAIRE DANS LE SOULAGEMENT DE LA DYSPNÉE  
OU DE LA TACHYPNÉE EN FIN DE VIE ?

A	 L’oxygène
B	 L’air	soufflé	(ventilateur)

C Les opioïdes
D	 L’hyoscine	(Scopolamine)

9 QUEL ÉLÉMENT NE CORRESPOND PAS AUX CRITÈRES ET CONDITIONS EXIGÉS  
PAR LA LOI C7 POUR L’AMM ?

A	 Le	patient	est	en	fin	de	vie.
B	 Le	patient	est	atteint	d’une	maladie,	d’une	affection	ou	d’un	handicap	grave	et	incurable.
C La situation médicale du patient se caractérise par un déclin avancé et irréversible de ses capacités.
D Le patient est majeur et apte à consentir aux soins.

10 PARMI LES AFFIRMATIONS SUIVANTES SUR L’AMM À DOMICILE, LAQUELLE EST FAUSSE ?

A	 La	loi	québécoise	concernant	les	soins	de	fin	de	vie	est	plus	restrictive	que	le	Code criminel fédéral.
B	 Deux	témoins	doivent	être	présents	pour	la	signature	de	la	demande	d’AMM.
C	 Il	est	recommandé	d’être	accompagné	d’un	infirmier.
D	 Il	est	recommandé	d’être	accompagné	d’un	travailleur	social.

1. Allez sur lemedecinduquebec.org.

2. Cliquez sur l’onglet Post-test en haut de la page.

3. Connectez-vous en utilisant votre mot de passe  OU   activez votre profil d’utilisateur.

4. Remplissez le post-test correspondant et obtenez votre résultat immédiatement. La FMOQ vous attribuera trois heures d’activité  
de DPC (type A) reconnues aux fins du règlement du Collège qui seront automatiquement ajoutées à votre PADPC-FMOQ  
si vous obtenez une note de 60 % ou plus. Répondez avant le 1er septembre 2024.

5. Votez pour votre article Coup de cœur du mois. 

6. Cliquez sur le bouton « Remplir l’annexe 13 de votre PADPC » et remplissez-la.
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REMPLISSEZ VOTRE POST-TEST EN LIGNE, 
C’EST FACILE ET RAPIDE !
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