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EXPLICATIONS
Le Règlement sur la formation continue obligatoire des médecins exige 
un cumul de 10 heures par cycle de cinq ans d’AEEP, soit du 1er jan-
vier 2019 au 31 décembre 2023 pour ce premier cycle. 

Pour répondre à cette exigence, la Direction de la formation pro-
fessionnelle propose une série d’activités. Dans le PADPC–FMOQ  
(https://padpc.fmoq.org), vous trouverez l’annexe 13 à remplir à la 
suite d’une activité de formation accréditée, l’évaluation du PADPC–
FMOQ (qui donne droit à une heure d’AEEP par année civile) et huit 
outils réflexifs sous forme de formulaires, dont un sur le conseil numé-
rique ou un sur la télédermatologie.

Enfin, vous pouvez obtenir une heure d’AEEP en répondant au quiz 
congrès offert à chacun des neuf congrès annuels de la FMOQ ou au 
tout nouveau quiz annuel du Médecin du Québec qui révise les notions 
clés des douze numéros de l’année. 

Formations en ligne sur Caducée
•	 Le PADPC–FMOQ pour remplir rapidement vos obligations de formation 

continue : https://bit.ly/PADPC-obligations 
•	 Les AEEP obligatoires : https://bit.ly/AAEP-obligatoires 

L’annexe 13 : https://bit.ly/Annexe13-vidéo et https://bit.ly/Annexe13-simplifiée
L’évaluation du PADPC–FMOQ : https://bit.ly/Évaluation-PADPC
Le quiz congrès : https://bit.ly/AEEP-nouveautés
Les formulaires d’AEEP : https://bit.ly/AEEP-au-delà-annexe-13
Le quiz annuel du Médecin du Québec : https://bit.ly/quiz-annuel-MQ-2022
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Nom : 	 Constance Sansoucis

Âge : 	 30 ans

Statut :	 en couple, mère d’une fillette de 5 ans

Études : 	 physiothérapie, médecine familiale

Nom : 	 Chloé Labrie

Âge : 	 29 ans

Statut :	 célibataire

Études : 	 médecine familiale

ACTIVITÉ D’ÉVALUATION DE L’EXER CICE  
DE L A PROFESSION (AEEP)  

TERMINER UN CYCLE DE 5 ANS EN BEAUTÉ 
Dans le dernier épisode, Constance embauche une infirmière auxiliaire pour améliorer les services aux patients par la collaboration.
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Constance, j’ai besoin de tes conseils. Je viens 
de consulter le relevé de mon PADPC-FMOQ. 
Je n’ai que deux heures d’AEEP sur les dix 
obligatoires. Je vais devoir mettre les bouchées 
doubles pour y arriver. Comment m’y prendre ?

Il te reste du temps, mais tu dois planifier tes 
affaires d’ici le 31 décembre 2023. Va voir les 
différentes activités de la FMOQ. Il y en a assez 
pour que tu puisses choisir ce qui s’adapte le 
mieux à ton horaire !

Tu vois, la FMOQ a même 
bonifié l’annexe 13. Il ne te 
reste qu’à trouver ce qui 
t’intéresse et qui répond à 
tes besoins.
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