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QUELLE HORMONE EST SOUVENT ELEVEE DANS ADRENARCHE PRECOCE ?

@ Testostérone ® Sulfate de DHEA (DHEA-S)
® (Estradiol ® FSH

CONCERNANT LA THELARCHE PRECOCE, LEQUEL DES ENONCES SUIVANTS EST FAUX ?

@ Survient souvent entre 18 et 24 mois

® Evoluera vers une vraie puberté précoce chez la majorité des enfants
® Peut étre unilatérale ou bilatérale

® Nécessite un suivi étroit

LAQUELLE DES CONDUITES SUIVANTES N’EST PAS APPROPRIEE
EN CAS DE PUBERTE PRECOCE AVEC DES TESTICULES DE 3 ML ?

0 Radiographie de la main gauche ® Prescription d'emblée d'une IRM cérébrale
® Consultation en endocrinologie ® DosagedelalH

CONCERNANT LA PUBERTE PRECOCE CENTRALE CHEZ UNE FILLETTE DE 6 ANS,
LEQUEL DES ENONCES SUIVANTS EST VRAI ?

@ Elle est idiopathique dans 60 % des cas

® Lacause laplus fréquente est un kyste ovarien

® L'age osseux est inférieur a I'age véritable

® Letraitement freinateur aide a préserver la taille définitive

LEQUEL DES PATIENTS SUIVANTS PRESENTE UN RETARD PUBERTAIRE ?

@ Fille de 13 ans sans pilosité pubienne, mais avec un début de bourgeons mammaires
(® Gargon de 14 ans sans pilosité pubienne, dont le volume des testicules est de 5 ml
® Fille de 13 ans avec pilosité pubienne, mais sans bourgeons mammaires

® Gargon de 14 ans avec pilosité pubienne, dont le volume des testicules est de 4 ml

LESQUELS DES EXAMENS SUIVANTS DEMANDEREZ-VOUS D’EMBLEE
POUR UN GARGON PRESENTANT UN RETARD PUBERTAIRE ?

O Caryotype ® Résonance magnétique cérébrale de I'hypophyse
( Formule sanguine, urée, créatinine, glycémie, AST et ALT (® LH, FSH, testostérone, age osseux
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QUELLE EST LA CAUSE LA PLUS FREQUENTE D’AMENORRHEE PRIMAIRE ?

) Ladysgénésie gonadique ® Lhyperprolactinémie
® Le syndrome de Kallmann ® Linsensibilité complete aux androgénes

LEQUEL DE CES TRAITEMENTS EST SUGGERE
POUR UAMENORRHEE HYPOTHALAMIQUE FONCTIONNELLE ?

0O Agonistes dopaminergiques ® Augmentation de I'activité physique
(® Augmentation des apports caloriques ® Bisphosphonates

QUEL BILAN INITIAL PRESCRIVEZ-VOUS A 'ADOLESCENTE ACTIVE SEXUELLEMENT
QUI SE PLAINT DE DYSMENORRHEE ?

@ Aucun bilan ® Echographie pelvienne et test de grossesse
® CEchographie pelvienne ® Test de grossesse et dépistage d'ITSS

QUEL TEST FAIT PARTIE DU BILAN INITIAL DES SAIGNEMENTS VAGINAUX ABONDANTS
DE LADOLESCENTE QUI N’A JAMAIS EU DE COITARCHE ?

@ Dépistage urinaire d'ITSS ® Dépistage endocervical d'ITSS
® Ferritine ® TSH

LEMEDECINDUQUEBEC.ORG »
SOYEZ POUR OBTENIR VOS CREDITS, REMPLISSEZ

r OBLIGATO OTRE POST-TES GNE,
BRANCHES ! T

1
2
3
4

. Allez sur lemedecinduquebec.org.
. Cliquez sur l'onglet Post-test en haut de la page.
. Connectez-vous en utilisant votre mot de passe @ activez votre profil d'utilisateur.

. Remplissez le post-test correspondant et obtenez votre résultat immédiatement. La FMOQ vous attribuera trois heures
de crédits de catégorie 1 qui seront automatiquement ajoutées a votre PADPC-FMOQ si vous obtenez une note minimale
de 60 %. Répondez avant le 1* octobre 2021.

5. Votez pour votre article Coup de cceur du mois.

6. Cliquez sur le bouton « Remplir I'annexe 13 de votre PADPC » et remplissez-la.
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