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5. PARMI LES SITUATIONS CLINIQUES SUIVANTES, LAQUELLE N’EST PAS ASSOCIÉE À LA MALADIE CŒLIAQUE ?

A	 Uvéite

B	 Anémie

C	 Retard pubertaire isolé

D	 Constipation

3. LEQUEL DE CES PATIENTS NÉCESSITE UNE ORIENTATION EN ALLERGOLOGIE ?

A	 Nourrisson de 2 mois allaité qui présente  
des filaments de sang dans les selles

B	 Garçon de 10 ans qui souffre de ballonnements  
et de diarrhée après l’ingestion d’un cornet  
de crème glacée

C	 Enfant de 5 ans qui ne boit plus de lait de vache,  
car il a de l’eczéma sur les pieds

D	 Nourrisson de six semaines souffrant d’un eczéma 
grave difficile à traiter

6. PARMI LES AFFIRMATIONS SUIVANTES SUR LA SENSIBILITÉ NON CŒLIAQUE AU GLUTEN,  
LAQUELLE EST VRAIE ?

A	 Il n’existe aucune étude à répartition aléatoire sur  
le sujet.

B	 Une réponse au gluten et un résultat négatif au dosage 
des anticorps sont suffisants pour poser le diagnostic.

C	 Plusieurs patients ont des anticorps IgG antigliadine. 

D	 Les patients atteints de sensibilité non cœliaque  
au gluten ont les mêmes complications à long terme 
que ceux qui sont atteints de la maladie cœliaque.

Les réponses seront publiées dans trois mois dans le numéro de mai 2015.

POST-TEST

LES RÉACTIONS ALIMENTAIRES CHEZ L’ENFANT
POUR VOTRE PADPC-FMOQ

F O R M A T I O N  C O N T I N U E

2. TOUS LES EXAMENS SUIVANTS PEUVENT SERVIR À APPUYER L’ANAMNÈSE ET L’EXAMEN CLINIQUE  
D’UN PATIENT PRÉSENTANT DES SYMPTÔMES D’ALLERGIE ALIMENTAIRE, SAUF UN. LEQUEL ?

A	 Le test de provocation par voie orale

B	 Le dosage des IgG sériques spécifiques

C	 Les tests cutanés par scarification

D	 Le dosage des IgE sériques spécifiques

1. LAQUELLE DES AFFECTIONS SUIVANTES N’EST PAS UN TABLEAU CLINIQUE COMMUN D’ALLERGIES 
ALIMENTAIRES À MÉDIATION PAR LES IgE  ?

A	 L’anaphylaxie

B	 L’urticaire aiguë

C	 La dermite atopique

D	 Le syndrome d’allergie orale

4. TOUS CES LAITS SONT APPROPRIÉS POUR UN NOURRISSON DE 8 MOIS FAISANT UNE RÉACTION AU LAIT  
À MÉDIATION PAR LES IgE, SAUF UN. LEQUEL ?

A	 Préparation pour nourrisson fortement hydrolysée

B	 Lait maternel (la mère suivant une diète d’exclusion)

C	 Préparation pour nourrisson sans lactose

D	 Préparation pour nourrisson à base d’acides aminés

E	 Préparation pour nourrisson à base de soya
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9. QUEL EST LE MEILLEUR ALIMENT À RECOMMANDER À LA NAISSANCE D’UN NOURRISSON DONT LA MÈRE 
EST ALLERGIQUE AUX FRUITS DE MER ?

A	 Lait maternel

B	 Préparation fortement hydrolysée 
pour nourrisson

C	 Préparation partiellement hydrolysée 
pour nourrisson

D	 Préparation pour nourrisson à base de soya

10. QUEL ALIMENT SOLIDE DOIT ÊTRE ÉVITÉ PENDANT PLUSIEURS MOIS CHEZ UN BÉBÉ DE 6 MOIS 
DONT LE PÈRE EST ATTEINT D’ASTHME ET DE DERMITE ATOPIQUE ?

A	 Yogourt à base de lait de vache

B	 Aucun aliment

C	 Crevette

D	 Beurre d’arachides

7. LEQUEL DES ALIMENTS SUIVANTS NE CONTIENT JAMAIS D’ŒUFS ?

A	 Les pâtes

B	 La mayonnaise

C	 Les boulettes de viande du commerce

D	 Les glaçages et les dorures

E	 La poudre à pâte

8. PARMI LES VACCINS SUIVANTS, LEQUEL DOIT ABSOLUMENT ÊTRE ADMINISTRÉ PAR UN ALLERGOLOGUE 
LORSQUE LE PATIENT EST ALLERGIQUE AUX ŒUFS ?

A	 Le vaccin trivalent annuel contre la grippe 
en injection

B	 Le vaccin contre la fi èvre jaune

C	 Le vaccin RRO

D	 Le vaccin contre Hæmophilus infl uenzæ

POST-TEST

LES RÉACTIONS ALIMENTAIRES CHEZ L’ENFANT (suite)
POUR VOTRE PADPC-FMOQ

SOYEZ
BRANCHÉS !
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REMPLISSEZ VOTRE POST-TEST EN LIGNE,
C’EST FACILE ET RAPIDE !

1.  Allez sur lemedecinduquebec.org.

2.   Cliquez sur l’onglet « Post-test » en haut de la page.

3.   Connectez-vous en utilisant votre mot de passe 
activez votre profi l d’utilisateur.

4.   Remplissez le post-test correspondant et obtenez votre 

résultat immédiatement. La FMOQ vous attribuera trois 
heures de crédits de catégorie 1 qui seront automatiquement 
ajoutées à votre PADPC-FMOQ si vous obtenez une note 
minimale de 60 %. Répondez avant le 1er mai 2015.

5.   Votez pour votre article « Coup de cœur » du mois.
OU

RÉPONSES DU POST-TEST DE NOVEMBRE 2014 :    1. c    2. d    3.a    4. d    5.c    6. d    7.c    8. e    9. a    10. d

Félicitations aux 1136 médecins qui ont obtenu trois crédits de catégorie 1 en répondant au post-test d’octobre 2014 !
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