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ASSOCIATION DE LA MAURICIE

Hommage au Dr Yves-Laurent Godbout

L’Association des médecins omnipraticiens de la Mauricie 
(AMOM) a remis le prix Jean-Garceau au Dr Yves-Laurent 
Godbout, qui pratique à la Clinique médicale Pointe-du-Lac.

« Le Dr Godbout est le vrai omnipraticien. Celui qui a tout fait : 
de l’obstétrique, de la garde à l’urgence, des soins à domi-
cile. Il a travaillé à l’hôpital et dans une clinique. Il a, au quo-
tidien, une pratique d’une très grande qualité et répond aux 
demandes de ses patients », explique le Dr Pierre Martin,  
président de l’AMOM, qui a remis le prix au lauréat au cours 
de l’assemblée générale annuelle de l’organisme.

Âgé de 66 ans, le Dr Godbout est aussi un médecin très 
engagé dans son milieu et particulièrement dévoué. « Si 
son patient n’est pas capable de se rendre à son cabinet, 
il va aller le voir à domicile. Et si le patient est admis dans 
un centre d’accueil, il va s’y rendre. » C’est donc naturelle-
ment que la candidature du Dr Godbout s’est imposée aux 
membres du bureau de l’AMOM.

Le Prix Jean-Garceau remis au Dr Godbout vise à reconnaî
tre le travail d’un omnipraticien, tant comme médecin que 
comme collègue. Il souligne la passion et sert à promouvoir 
la fierté et le goût du dépassement.

UNE RUE JEAN-GARCEAU À TROIS-RIVIÈRES
Le Dr Jean Garceau, omnipraticien décédé en 2003, a 
laissé sa marque non seulement à l’AMOM, mais aussi à 
Trois-Rivières. Il existe maintenant une rue Jean-Garceau. 
« Nous ne sommes pas les seuls à honorer la mémoire de 
ce grand médecin de famille. La nouvelle rue est l’une de 
celles qui ont été construites dans le nouveau quartier situé 
dans l’ancien Trois-Rivières Ouest », précise le Dr Martin.  EG

UN MÉDECIN SE CONFIE
POUR DES SOINS PLUS HUMAINS

DU DR SERGE DANEAULT

La médecine touche ce qu’il y a 

de plus profond dans chaque être 

humain. La vie, la mort, le bon-

heur, la souffrance. Le Dr Serge 

Daneault le sait, le sent et le mon

tre dans son livre.

Médecin spécialisé en soins pal-

liatifs, il connaît bien le système 

de santé. Il ne se fait plus d’illu-

sions, mais est encore capable d’apprécier la générosité d’un 

soignant. Par le truchement de lettres, il plonge le lecteur 

dans la vie de trois acteurs du milieu de la santé auxquels 

il fait part de ses réflexions. Le premier à qui il écrit est un 

ami qui vient d’avoir un diagnostic de cancer ; la deuxième 

est sa nièce, une infirmière dans une urgence débordée ; 
et le dernier est son fils médecin, qui évolue dans le même 

univers que lui. 

À travers les missives de l’auteur, on sent transparaître l’an-

goisse de son ami malade. Son désarroi devant l’attente du 

diagnostic, les examens parfois humiliants et le combat à 

mener. On vit aussi la surcharge de travail de l’infirmière, son 

épuisement, son bouleversement devant la souffrance de 

certains patients. À son fils, l’auteur parle de ces patients 

qu’il ne guérira jamais, de la première mort à laquelle ce 

dernier a assisté et de la relation médecin-patient.

Au fil des lettres, on voit apparaître les préoccupations du 

soignant qui a tout vu. L’auteur parle de l’incohérence de 

certains aspects du système, des maladies chroniques, du 

salaire des médecins, de la compassion en médecine, mais 

aussi de la richesse que constitue l’accompagnement de 

chaque patient.

Les éditions La Presse, Montréal, 2014, 160 pages, 24,95 $.

LIVRES
PAR EMMANUÈLE GARNIER

Dr Pierre Martin
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